
 
 

 

 
 
 
 
Melone mit frischen Feigen und Parmaschinken 
 
Das Rezept ist für 4 Personen als Vorspeise berechnet 
 
 
Zutaten 
 
1 Melone Melone in Schnitze schneiden, von der 
  Schale lösen und darauf legen 
 
8 frische grüne oder blaue Feigen Die Feigen nur wenn unbedingt not- 
  wendig waschen, lieber mit einem  
  feuchten Küchenpapier sorgfältig 
  abtupfen. Die Früchte halbieren. 
 
200 gr. Parmaschinken Die Feigenhälften abwechselnd mit  
 (sehr dünn geschnitten) dem Parmaschinken auf dem Teller 
  anrichten. Den Schinken mit frisch 
  gemahlenen Pfeffer aus der Mühle 
  bestreuen. 
 
 etwas Parmesan  zum dekorieren 
 
 


