
 

 
 

Karamelisierte Apfelschnitze mit Vanilleeis 

 
 
 
 

Das Rezept ist für 4 Personen berechnet. 
 
Legende: TL = Teelöffel, EL = Esslöffel, MSP = Messerspitze, 
lt = Liter, dl = Deziliter (1/10), cl = Centiliter (1/100) 

 

 

 
6 Äpfel  

150g Zucker 

Zucker und Butter in die Pfanne geben und 
karamellisieren. Mit Wasser ablöschen und 
kochen, bis alles aufgelöst ist. Äpfel schälen 
und in Spalten schneiden. Kerngehäuse 
herausschneiden. Äpfel zum Karamel geben 
und langsam weich kochen. Äpfel auf Tellern 
anrichten. Karamell sirupartig einkochen, über 
die Äpfel geben. Mit je einer Kugel Vanilleeis 
anrichten.  

  20g Butter  
  1 dl Wasser  
 Vanilleeis  
   
   
   
   
 
 


