
Bresaola Röllchen mit Rauke

Portion für 4 Personen
Legende: TL = Teelöffel, EL = Esslöffel, MSP = Messerspitze,

lt = Liter, dl = Deziliter (1/10), cl = Centiliter (1/100)

Zutaten

12 Scheiben Bresaola
50 gr. Ruccola
Parmesanspäne
4 Cherrytomaten
italienische Sauce

Zubereitung

Ruccola waschen nachher gut abtropfen. Auf Teller verteilen und den Parmesan darüber geben.
Danach den Bresaola aufrollen und pro Teller 3 Rollen auf dem Salat verteilen. Erst danach die
Salatsauce über alles geben. Zur farblichen Auflockerung je Teller eine Cherry-Tomate halbiert oder
geviertelt anrichten.


