WOCHCLUp

VOLKETSW\\-

Griechischer Salat

Zutaten fur 4 Personen
(Vorspeise)

Legende: TL = Teeltffel, EL = Essloffel, MSP = Messerspitze,
It = Liter, dl = Deziliter (1/10), cl = Centiliter (1/100)

Zubereitungszeit : ca. 30 Minuten

2 Stk kleine Zitronen

7 EL Olivenoel

1 EL flissiger Honig

3 Zweige Oregano

- Salz, Peffer

12 Stk Salatgurke

2 Stk grine oder gelbe Peperoni
200 gr Tomaten, z.B grine
60... gr schwarze Oliven

1 Stk rote Zwiebel

200 gr Feta

Zubereitung

FlUr das Dressing Zitronen auspressen.
Oel, zZitronensaft und Honig verquirlen.

Oreganoblattchen von den Stielen streifen und hacken. Oregano zum Dressing geben
und mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Gurke, Peperoni und Tomaten in Scheiben oder Wiirfelchen schneiden.
Zwiebeln in feine Scheiben schneiden.

Feta in Wurfel schneiden.

Oliven halbieren und eventuell Steine entfernen.

Gurken, Tomaten, Peperoni, Oliven, Zwiebeln und Feta anrichten. Sauce darlber verteilen.

www.pot-au-feu.net





